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1. Introducéo

O Brasil possui cerca de dois ter¢cos de seu territorio situados na faixa tropical do planeta,

onde predomina altas temperaturas do ar, em virtude da elevada radiacdo solar incidente.

Em regides tropicais, um dos problemas mais sérios dos rebanhos leiteiros é o estresse
térmico. Temperatura do ar, umidade relativa, radiacdo solar e vento sdo elementos
climéticos que podem causar 0 estresse térmico, e afetar o crescimento, a producdo e

qualidade do leite, e a reproducéo dos animais.

As vacas leiteiras respondem ao estresse de calor de varias maneiras: reduzindo o consumo
de alimento, alterando a taxa metabdlica e os requerimentos para mantenca, aumentando a
taxa respiratéria, alterando a concentracdo de horménios circulantes, e aumentando a

temperatura corporal

No que se refere a composicdo do leite, altas temperaturas provocam a diminuicdo de

constituintes do leite, tais como gordura, sélidos totais, lactose, proteina.

Com relacdo ao desempenho reprodutivo, a fertilidade e a manifestacdo do cio podem ser

afetadas em vacas em lactacdo sob estresse térmico.

A producéo de leite em ambiente tropical pode ser melhorada a partir do uso de estratégias
de manejo que possam minimizar os efeitos das variaveis climaticas que afetam a producéo,

sendo uma delas a modificagédo fisica do ambiente.
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2. AlteracBes do ambiente

Diversas modificacdes fisicas do ambiente podem ser utilizadas com a finalidade de reduzir
a severidade dos efeitos do calor sobre o animal, proporcionando um ambiente que
contribua para a alta eficiéncia de producdo. Dentre elas, o sombreamento (natural ou
artificial), ventilacdo (natural ou for¢cada) e resfriamento evaporativo.

2.1. Sombreamento

O sombreamento € considerado essencial para minimizar as perdas na producéo de leite,
na qualidade do leite e na eficiéncia reprodutiva, aliviando os efeitos negativos do calor
sobre as vacas leiteiras. O principal objetivo do sombreamento é proteger o animal contra a

intensa radiacéo solar.

2.1.1. Sombreamento natural

A arborizacao, ou seja, 0 sombreamento natural nas pastagens € utilizado para interceptar a
radiagdo solar seja ela direta ou difusa ou mesmo a refletida pelo solo, edificagéo etc. O
sombreamento natural, além de fornecer ao animal condi¢édo ideal, coloca-se como uma

alternativa ndo s6 ecologicamente correta, mas também economicamente viavel.

As sombras oferecidas pelas arvores, isoladas ou em grupos, sdo as mais eficazes por

combinarem a protecdo contra os raios solares, movimentacao do ar e o resfriamento do ar.

As arvores, para sombreamento de pastagens, devem possuir caracteristicas especificas,
além da beleza, tais como, crescimento rapido e resisténcia a ventos. Deve-se levar em
conta o porte, a qualidade da copa e projecdo da sombra. Arvores frondosas, de folhas
perenes com altura minima para propiciar uma sombra adequada e boa ventilacdo, sdo as

ideais para sombreamento de piquetes para vacas leiteiras.

2.1.2. Sombreamento artificial

Quando ndo se tem arvores a disposi¢cao, o sombreamento artificial torna-se uma alternativa

vidvel. Uma simples estrutura de sombreamento pode reduzir a os efeitos do calor pela

ISSN 2316-5146 Pesquisa & Tecnologia, vol. 9, n. 1, Jan-Jun 2012



www.aptaregional.sp.gov.br

interceptacédo da radiacdo solar direta. Essas estruturas precisam ser bem planejadas para

se obter o maximo de beneficios econdmicos.

As principais consideracfes para construcdo de uma instalacdo sdo: orientacdo, espaco,
piso, altura, ventilacdo, telhado, cochos de alimentagdo e agua e sistema de manejo de
dejetos.

Orientacdo: A orientacdo da instalacdo € muito importante, sendo recomendada a leste—
oeste. Esta orientacdo € recomendada porque tanto os cochos de alimentacdo como de
agua podem permanecer na area sombreada durante todo o dia. E importante que as vacas
tenham acesso ao alimento e a 4gua sem sair do abrigo. Entretanto, se o principal objetivo

for manter o piso seco durante os meses de verdo, a orientagdo norte-sul € preferivel.

Espaco: Em regides de clima seco, o espacamento recomendado é de 3,5 a 4,5 m?/vaca
em lactacdo. Em regides de clima quente e imido as exigéncias séo um pouco diferentes,

ou seja, 4,2a5,6 m?/vaca, pois favorece a ventilagdo.

Piso: O piso de um abrigo em clima quente e umido deve ser feito de pelo menos 10 cm de
concreto reforgcado com inclinagéo de 1,5 a 2,0% Um piso de terra tornar-se-ia enlameado

em pouco tempo.

Pé-direito: a altura minima recomendada, do nivel do chdo ao ponto mais baixo do telhado
é de 3,6 m, que favorece a ventilacdo natural através do abrigo. Instalacdo com largura

superior a 12 m recomenda-se altura de 4,3 m.

Ventilagdo: Em uma estrutura ampla € recomendado aberturas no telhado (lanternim) para
permitir melhor circulagdo de ar. Para melhorar a ventilagdo natural, o local onde for
construido o abrigo ndo deve ter arvores, outras construcdes ou obstrucdes a pelo menos

15 m de distancias de todos os lados

Telhado: Para cobertura de uma instalacdo podem ser usados alguns tipos de materiais,
tais como telhas de barro, chapa galvanizada ou aluminio, lamina de aco ondulada, telhas

de fibrocimento, madeira ou folhas de palmeiras e malhas (telas de polipropileno).

Alimentagdo e agua: Para se obter um maximo beneficio, os cochos de alimentacéo e de
adgua devem estar disponiveis dentro do abrigo. Quando o alimento e agua estédo fora da
area sombreada, 0s animais precisam sair do conforto para comer e beber, resultando na

reducdo do consumo de alimento e consequentemente em baixa producgéo de leite.
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Manejo de dejetos: O manejo de dejetos deve ser planejado como parte integrante do
sistema. A limpeza da instalagédo precisa ser feita diariamente para manter um alto padréo

de sanidade e um baixo nivel de incidéncia de mastite.

2.2. Ventilacéo

7

A ventilagdo, natural ou forcada, dentro de um abrigo € importante em temperaturas
elevadas e alta umidade, pois promove a remoc¢do da umidade, dispersdo dos gases e
disperséo do excesso de calor. A ventilacdo natural promove a renovacao do ar, remove o

calor excedente das instalagfes aliviando o desconforto térmico dos animais.

A ventilagéo forcada € aquela provida por ventiladores, utilizada quando a ventilagdo natural

nao é adequada.

2.3. Resfriamento evaporativo

Em algumas regibes, principalmente no verdo, a utlizagdo de métodos artificiais de
resfriamento nas instalacdes torna-se necessaria para alcancar as condi¢des ideais de

conforto térmico para vacas leiteiras.

Os sistemas de resfriamento evaporativo podem ser agrupados em “mist” (nebulizacédo de
baixa a média pressao), “fog” (nebulizagdo de alta pressdo) e “sprinkling” (aspersao). A
diferenga entre os sistemas “mist” e “fog” € basicamente o tamanho das gotas. O sistema de
nebulizacdo de alta pressao (fog) € o método mais eficiente de resfriamento do que o de

baixa a média presséao (mist), porém € mais caro e requer maior manutencao.

O uso de aspersao ou de nebulizacdo associados a sistemas de ventilagdo forcada, podem
ser bastante eficientes no resfriamento das instalacdes. O sistema ventilacdo/nebulizacdo
produz uma névoa que permanece em sSuspensao no ar e evapora antes de ser depositada
no piso da instalacdo, desta maneira resfriando o ambiente. J& no sistema
ventilacdo/aspersdo o tamanho da gota de agua € maior, portanto, h4 um gasto maior de
adgua que cai sobre a vaca, ou diretamente no chdo. A aspersao constante tende a manter a
atmosfera saturada de vapor, o que dificulta as trocas térmicas por evaporacdo nos animais.

Por esse motivo, a aspersao de agua é mais Util em ambientes muito secos.
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3. Consideracdes finais

Em resumo, nas regibes de clima quente, estratégias de manejo ambiental devem ser
adotadas para obtencdo de um ambiente saudavel, proporcionando o conforto térmico para
a vaca leiteira e consequentemente melhorando a producdo e qualidade do leite, e o
desempenho reprodutivo. E importante ressaltar que a alteracdo do ambiente a ser adotada
deve considerar as condi¢des climaticas, o sistema de producao, a raca do animal e o nivel
de producéo, e acima de tudo a relacao custo/beneficio para que a tomada de decisédo seja

mais eficiente.

Na APTA Regional Centro Leste alguns estudos foram realizados com objetivo de avaliar os
efeitos do ambiente climatizado sobre a producéo de leite, qualidade do leite e parametros
fisiolégicos que levam ao conforto térmico de vacas da raca Jersey, com resultados

promissores que serdo expostos em trabalhos posteriores.
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